
第５４回市民（区対抗）バスケットボール大会要項 

 

主    催     須坂市スポーツ協会 

共    催     須坂市 

主    管     須坂市バスケットボール協会 

日    時     ２０２５年９月７日（日） 開会式：午前８時３０分～ 

場    所    須坂市民体育館 

参加条件     １，中学生以上の男女。（小学生は出場不可） 

２，原則、須坂市民であること。居住区もしくは勤務先の町でのみ参加を認める。 

３，チームには必ず男性 50歳以上、女性１名以上が含まれること。 

４，スポーツを通じて地域の親交を深める目的のため、登録メンバー全員が競技すること。 

 

競技方法     ①トーナメント優勝戦。（ボールは６号使用予定） 

②男性は年代別得点制度（20代以下→2点、30代→3点、40代→4点） 

  ただし、どの年代もフリースローは１点。 

③男性 50歳以上、および女性の得点はすべて 5点。（フリースロー１点） 

④試合時間：８分間の流し。（タイムアウトとファウルはタイマーストップ） 

⑥４クォーター制で、勝敗が決まらない場合は５分間の延長戦（流し）を行う。 

表    彰     各チームに賞状を授与 

          女性MVP、50歳以上 MVP、大会 MVPに副賞を贈呈。 

参 加 料     １チーム 5，０００円 （参加料は申込み締切日までに指定口座へ振込む） 

振 込 先    銀行名：八十二銀行 須坂支店 

          口座番号：（普通）０５７３３１３  

口座名義：須坂市バスケットボール協会 

  申込方法     須坂市スポーツ協会ＨＰhttp://suzakataikyo.com/より申込書をダウンロードし、 

下記まで電子メールにてお申し込みください。 

メールアドレス  suzaka-basketball@stvnet.home.ne.jp 

  申込締切     ２０２５年８月１５日（金） 必着（申し込み先着順８チーム） 

  組合わせ     組合せは主催者による責任抽選によって決定する。抽選結果は申込締切り以降に 

須坂市スポーツ協会ホームページで確認すること。 

注意事項    帯同審判制ですが、ホイッスルの貸出は致しません。各自ご準備をお願いいたします。 

  問合せ先    須坂市バスケットボール協会 事務局  丸山美由紀（℡ ０９０－４７１８－０８４９） 

  そ の 他    大会当日は、須坂新聞の取材が入り写真等が新聞に掲載される場合がございます。 

            また公式 SNSに写真が掲載されます。 

            参加者の皆さまがご承知おきくださいますよう、ご配慮をお願い申し上げます。 

 

以 上 
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